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Сегодня в Российской Федерации, в связи с неконтролируемой 

популяризацией игорного бизнеса в стране, возник новый недуг среди граждан 

– патологическое влечение в виде желания играть в азартные игры, как 

следствие, возникает «класс» игроманов. Игровая зависимость занимает 

наиболее заметное место среди поведенческих нехимических зависимостей. 

Она единственная была выделена в МКБ-10 из числа распространенных 

нехимических зависимостей [Ворошилин 2011: 28]. 

Когда из-за патологической зависимости от азартных игр, человек не 

может полностью контролировать свои действия, то необходимо защитить как 

самого зависимого человека и членов его семьи, а также третьих лиц от 

негативных последствий такого поведения, государство может применить 

аналогичные меры гражданско-правового характера в виде ограничения 

дееспособности таких лиц [Утева 2020: 89]. 

Стоит отметить, что в Постановлении Пленума Верховного Суда РФ от 

23.06.2015 N 25 "О применении судами некоторых положений раздела I части 

первой Гражданского кодекса Российской Федерации" указывается, что под 

пристрастием к азартным играм понимается как психологическая зависимость, 

которая помимо трудно преодолимого влечения к игре характеризуется 

расстройствами поведения, психического здоровья и самочувствия гражданина, 

проявляется в патологическом влечении к азартным играм, потере игрового 

контроля, а также в продолжительном участии в азартных играх вопреки 

наступлению неблагоприятных последствий для материального благосостояния 

членов его семьи. На территории России происходило немало известных 
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случаев, когда из-за чрезмерного пристрастия к азартным играм граждане РФ 

теряли все свое состояние и имущество. Возникли специализированные 

понятия, обозначающие такое пристрастие: игромания, лудомания, гамблинг, 

геймомания и др1. 

По закону дееспособность гражданина можно ограничить лишь при 

наличии «пристрастия к азартным играм», а не из-за его недуга «игромания». 

Наличие такого состояния у гражданина должен фиксировать и устанавливать 

суд, где за основу берутся факты, а не только медицинское заключение. Ведь 

ограничение дееспособности будет непосредственно затрагивать право 

получать и распоряжаться своей заработной платой и другими доходами, право 

совершать все сделки, которые не относятся к мелко бытовым. Для реализации 

данных действий необходимо согласие попечителя. При этом способность 

нести имущественную ответственность по совершенным сделкам и способность 

нести ответственность за вред, причинённый его противоправным деянием, не 

ограничивается2. 

Думается, что задействовав словосочетание «пристрастие к азартным 

играм», Верховный суд Российской Федерации3 уравнял «пристрастие» к 

патологической зависимости, из-за чего законодателем было установлено 

повышенное требование к признанию такого человека ограниченно 

дееспособным в связи с пристрастием к азартным играм по сравнению с 

злоупотреблением спиртными напитками или наркотическими средствами 

[Сугурова 2020: 214-216]. 

Для доказывания пристрастия лица к азартным играм используются 

любые средства доказывания, указанные в ст. 55 Гражданского 

                                                           
1 См.:  Комментарий к Гражданскому кодексу Российской Федерации. Часть первая (постатейный) / Гришаев 

С.П., Богачева Т.В., Свит Ю.П. - Специально для системы ГАРАНТ, - 2019 г. [Электронный ресурс]. // СПС 

«Гарант». –  URL: https://base.garant.ru/77476412/ (дата обращения: 20.04.2023) 
2 См.:  Комментарий к Гражданскому кодексу Российской Федерации. Часть первая (постатейный) / Гришаев 

С.П., Богачева Т.В., Свит Ю.П. - Специально для системы ГАРАНТ, - 2019 г. [Электронный ресурс]. // СПС 

«Гарант». –  URL: https://base.garant.ru/77476412/ (дата обращения: 20.04.2023) 
3 Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 23.06.2015 N 25 "О применении судами некоторых 

положений раздела I части первой Гражданского кодекса Российской Федерации" // Российская газета, N 140, 

30.06.2015. 
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процессуального кодекса Российской Федерации. Обстоятельства, являющиеся 

основанием для ограничения дееспособности лица, приводятся заявителем, и на 

него возлагается бремя доказывания их в суде [Штыков 2017: 146]. 

Чтобы сложилось целостное понимание рассматриваемого вопроса, 

рассмотрим судебную статистику РФ4 за последние 5 лет. Так, с 2017 по 2021 

гг. было рассмотрено 3557 дел, из них удовлетворено 68%, отказано 32%.  

Стоит отметить, что все отказы мотивированы недостаточностью 

доказательств. На основании чего среди ученых складываются мнения о 

необходимости расширения перечня, требуемого для фиксирования факта 

пристрастия к азартным играм. Однако существуют и противоположные 

мнения.  

Так, В. П. Штыков считает, что серьезных причин для увеличения 

требований, необходимых для признания гражданина РФ ограниченно 

дееспособным – нет. Исследователь подчеркивает, что таким основанием 

должно быть не само пристрастие к азартным играм, а именно постоянство в 

участии. При этом необходимо оставить лишь экономический критерий, 

который проявляется в том, что «зависимый» ставит свою семью в тяжелое 

материальное положение [Штыков 2017: 148]. 

Мы считаем, что пристрастие к азартным играм крайне пагубно влияет на 

правоотношения между субъектами в целом. Рассмотрим, как пристрастие к 

азартным играм одного из супругов может повлиять на дальнейшую 

совместную жизнь. 

Так, по иску гражданки Е. к гражданину А. о расторжении брака и 

разделе совместно нажитого имущества, истец просит отступить от начала 

равенства долей супругов, утверждая, что её муж – гражданин А. на 

протяжении нескольких лет имеет сильное пристрастие к азартным играм5. 

                                                           
4 См.: 5. Судебная статистика РФ // [Электронный ресурс]. –  URL: sudstat.ru/stats/gr/t/22/s/0 (дата обращения: 

28.11.2022). 
5 См.: Решение Ленинского районного суда от 26 декабря 2019 г. по делу № 2-3586/2019 [Электронный ресурс] 

// Судебные и нормативные акты РФ (СудАкт). –  URL: sudact.ru/regular/doc/wcxkYKscxwb5 (дата обращения: 

30.11.2022). 
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Однако при этом истец не желает отходить от равенства долей, в тот период, 

когда супруг выигрывал крупные денежные суммы. Поскольку никаких 

заявлений об ограничении в дееспособности не было, не были представлены и 

доказательства того, что все действия супруга носили азартный характер и 

ставили семью в тяжелое материальное положение, суд доводы не принял во 

внимание. 

Таким образом, выделим несколько последствий, которые могут 

наступить из-за пристрастия к азартным играм одного из супругов: 

расторжение брака; возможность отступить от равенства долей; ограничение в 

дееспособности. 

Для борьбы с проблемой пристрастия к азартным играм в России было 

принято решение на основании ФЗ–4936 и распоряжения правительства РФ 

№1526-р7 создать Единый регулятор азартных игр (далее - ЕРАИ), где следят за 

тем, чтобы букмекеры работали по закону и перечисляли целевые взносы на 

развитие российского спорта. Была разработана стратегия на 2022-2026 гг., 

документ8 содержит ключевые направления и ожидаемые результаты 

деятельности. В качестве ключевых направлений выделены пресечение 

правонарушений в сфере регулирования деятельности по организации и 

проведению азартных игр; обеспечение финансирования спорта 

внебюджетными средствами и др. 

Однако, несмотря на появление ЕРАИ9, проблема игромании, которая как 

следствие может стать причиной для ограничения дееспособности, не решена. 

                                                           
6 Федеральный закон "О публично-правовой компании "Единый регулятор азартных игр" и о внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации" от 30.12.2020 N 493-ФЗ (последняя 

редакция) // "Российская газета" от 11 января 2021 г. N 1. 
7 Распоряжение Правительства РФ от 09.06.2021 N 1526-р. [Электронный ресурс]. – URL: 

https://gkrfkod.ru/zakonodatelstvo/rasporjazhenie-pravitelstva-rf-ot-09062021-n-1526-r/. (дата обращения: 24.11.2022 

г.) 
8 См.: Стратегия развития публично-правовой компании «Единый регулятор азартных игр» на 2022-2026 годы. 

[Электронный ресурс]. Режим доступа URL: https://erai.ru/wp-content/uploads/strategija-2022-2026.pdf. (дата 

обращения: 24.11.2022 г.) 
9 См.: Sportsclan. Официальный сайт. / ЕРАИ опубликовал стратегию развития на 2022-2026 годы. 

[Электронный ресурс]. // - URL: https://sportclan.ru/blog/erai-opublikoval-strategiju-razvitiya-na-2022-2026-gody/ 

(дата обращения: 24.11.2022). 
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Д. Давыдов10 отметил, что не хватает систематического информирования 

о негативной стороне увлечения азартными играми, а запрет транзакций не 

решает проблему неконтролируемого желания. По этой причине он направил 

свои идеи в Совет Федерации. Его реформа под названием «20 идей по 

развитию России»11 предлагает организовать бесплатный доступ к 

консультативной поддержке или предоставить скидку на восстановление в 

медицинских центрах. 

Чтобы подытожить вышесказанное, рассмотрим, как борются с данной 

проблемой в других странах:  

Согласно закону Грузии «Об устройстве лотерей, азартных и прибыльных 

игр»12, Министерство финансов Грузии внесло в список лиц, которым 

запрещено играть в азартные игры почти 1,5 млн. граждан при населении 3,7 

млн. человек. Запретили играть лицам, получающим соцпособия, госслужащим 

и др. Также, на основании закона лица младше 25 лет не смогут играть в 

азартные игры. 

В соответствии с Указом Беларуси №305 «О совершенствовании 

правового регулирования игорного бизнеса»13, увеличен возрастной ценз с 18 

до 21 года для посещения игорных заведений, в том числе и виртуальных. За 

организаторами азартных игр закреплена обязанность устанавливать системы 

видеонаблюдения. Они буду фиксировать всех посетителей и выплачиваемые 

деньги. 

Таким образом, думается, для минимизации последствий вследствие 

пристрастия к азартным играм необходимо, как минимум, увеличить 

возрастной ценз до 21 года и обязать ЕРАИ и комиссию по азартным играм в 

                                                           
10 См.: Опубликована идея по борьбе с игровой зависимостью россиян. [Электронный ресурс]. - URL: 

https://urban-news.ru/2022/08/10/opublikovana-ideya-po-borbe-s-igrovoj-zavisimostyu-rossiyan/ (дата обращения: 

24.11.2022) 
11 См.: 20 идей по развитию России. [Электронный ресурс]. - URL: https://20idei.ru/ (дата обращения: 24.11.2022) 
12 Law of Georgia «On organising lotteries, games of chance and other prize games». [Электронный ресурс]. //  - 

URL: https://matsne.gov.ge/en/document/view/30988?impose=parallelEnRu&fullscreen=1&publication=28 (дата 

обращения: 23.01.2023). 
13 Указ Президента Республики Беларусь № 305 от 7 августа 2018 г. «О совершенствовании правового 

регулирования игорного бизнеса». // Национальный правовой Интернет-портал Республики Беларусь, 

11.08.2018, 1/17854. 

https://matsne.gov.ge/en/document/view/30988?impose=parallelEnRu&fullscreen=1&publication=28


НАУЧНЫЙ ВЕСТНИК КРЫМА, № 4 (44) 2023 

ISSN: 2499-9911  7 

России добавлять посетителей в «черный список», а также блокировать в 

онлайн-казино сети Интернет, если у субъекта имеется зависимость.  

Однако в таком случае будет необходимо ввести онлайн - подтверждение 

для любого субъекта, желающего сыграть, что также вызывает массу 

трудностей.  

И несмотря на то, что ограничение дееспособности может быть тяжелым 

ударом для человека, страдающего пристрастием к азартным играм, это всегда 

является необходимой мерой. Важно помнить, что такие люди нуждаются в 

помощи и поддержке, и что ограничение дееспособности – это не отказ в праве 

на жизнь, а скорее попытка защитить жизнь и здоровье самих игроков и их 

близких. 

На основе вышесказанного, делаем вывод о том, что решение данной 

проблемы имеет немаловажное значение для многих граждан России, что 

крайне важно для нашего государства, которое стремится увеличить 

благосостояние народа. 
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