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Аннотация. В данной статье раскрывается значение, методы и способы 

профилактики совершения побегов осуждёнными и лицами, содержащимися 

под стражей. Также приводится статистика совершения побегов из 

пенитенциарных учреждений. В качестве примера рассматриваются отдельные 

исправительные учреждения, причины и условия, способствующие 

совершению побегов, значения оперативно-розыскной деятельности в 

пресечении и профилактики совершении побегов. На основании 

специализированных литературных источников по данной теме 

сформулировано понятие побегов и момент его совершенности, также 

перечисляются особенности побегов.  
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PREVENTION OF ESCAPES BY CONVICTS AND PERSONS IN CUSTODY 

 

Annotation. This article reveals the meaning, methods and methods of 

preventing escapes by convicts and persons in custody. Statistics on escapes from 

penitentiary institutions are also provided. As an example, individual correctional 

institutions, the causes and conditions conducive to escapes, the importance of 

operational investigative activities in the suppression and prevention of escapes are 

considered. On the basis of specialized literary sources on this topic, the concept of 

escapes and the moment of its perfection are formulated, and the features of escapes 

are also listed. 
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Ежегодно из пенитенциарных учреждений осуждёнными и лицами, 

содержащимися под стражей, совершаются побеги. Побег из мест лишения 

свободы порождает серьезные последствия, как для самого осуждённого, так и 

для общества. Преступники, незаконно освобождаясь из заключения, делают 

всё, чтобы скрыться от сотрудников, представляя угрозу для общества, 

продолжая свою преступную деятельность или способствуя ее 

распространению, что подрывает безопасность и порядок. 

Для того, чтобы разобраться в данной проблеме, необходимо начать 

непосредственно с такого понятия, как побег. Побег - это самовольное, 

незаконное оставление учреждения, конвоя, при этапировании лица, 

отбывающего наказание в виде лишения свободы, ареста или меры пресечения 

mailto:roma-2002-r@mail.ru
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в виде содержания под стражей, за которое предусмотрена уголовная 

ответственность в соответствии со статьёй 313 УК РФ.
1
 

Побег относится к одним из самых грубых нарушений режима 

исполнения наказания, который несет в себе не просто незаконное оставление 

места лишения свободы, но и общественную угрозу. Как правило, совершая 

побег, осужденное лицо не останавливается ни перед чем, действуя по заранее 

задуманному плану, любое отклонение от которого может подтолкнуть его на 

агрессию, способную спровоцировать еще более тяжкие преступления. 

Осужденный, сбежавший из пенитенциарного учреждения, может прибегнуть к 

различным преступным деяниям, таким как убийство, кража, угон автомобиля, 

грабеж, стремясь остаться на свободе. Все это делается для того, чтобы 

избежать наказания, и не попасть снова за решётку. Осужденный готов пойти 

на крайние меры, чтобы не быть пойманным. 

Действия осужденного, совершившего побег, серьезно подрывают 

авторитет администрации исправительного учреждения непосредственно для 

других осужденных. Осужденный, совершивший побег, показывает слабость 

учреждения, а также то, что администрация не может гарантировать должный 

контроль над каждым из осуждённых, что в свою очередь вдохновляет других 

осуждённых к совершению попыток побега. Отсюда выявляется и первая 

причина совершения побегов из пенитенциарных учреждений. Стоит отметить, 

что инциденты совершения побегов не являются редкостью. Например, 22 

сентября 2020 года в 23.40 в ИК-2 УФСИН России по Республике Дагестан при 

проведении обхода на контрольно-следовой полосе был обнаружен подкоп, в 

ходе проверки осуждённых было выявлен факт отсутствия 6 осужденных.
2
 

Также побег был совершён 27 ноября 2020 года из исправительной колонии-

поселения №4 УФСИН России по Республике Марий Эл (поселок Светлый). 

                                                           
1
 Российская Федерация. Законы. Уголовный кодекс Российской Федерации: [принят 13 

июня 1996 г.: по состоянию на 1 июля 2021 г.] // Собр. законодательства Рос. Федерации. –

1996. – № 25. – Ст. 2954. – ISSN 1560-0580. 
 
2
 Газета.ru [электронный ресурс]. –URL: 

https://www.gazeta.ru/social/2020/09/23/13263091.shtml (дата обращения: 15.01.2024). 

https://www.gazeta.ru/social/2020/09/23/13263091.shtml
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Сбежали двое осуждённых в возрасте 21 и 28 лет.
1
 Осуждённые самовольно 

покинули территорию производственного участка и уехали в Йошкар-Олу на 

такси. 

На данный момент информация о побегах из уголовно-исполнительных 

учреждений стала доступной практически каждому. Ежегодно научно-

исследовательский институт информационных технологий ФСИН России 

публикует обзоры, в которых представлены основные показатели деятельности 

уголовно-исполнительной системы. Пользуясь этими официальными 

статистическими данными, приведем некоторые из них, представленные в 

указанных обзорах: так, в 2015 г. было совершено 123 побега из мест лишения 

свободы, в 2016 г. был зафиксирован 101 случай, в 2017 г. - 106, в 2018 г. - 103, 

в 2019 г. - 111, в 2020 г. – 98, в 2021 г. – 90, в 2022 г. – 85, в 2023 г. - 76 случаев 

побегов из мест лишения свободы.
2
 Необходимо отметить, что с 2015 года по 

2023 год количество побегов, совершённых осуждёнными и лицами, 

содержащимися под стражей значительно, сократилось, что говорит о 

результативности проводимых мероприятий по профилактике совершения 

побегов. Тем не менее побеги совершаются, а значит существуют причины и 

условия совершения побегов: 

 Во-первых, отсутствует комплексный подход в использовании сил 

и средств органов и учреждений УИС. Это означает, что ресурсы и 

возможности, предоставляемые системой, не используются эффективно и не 

координируются должным образом. 

 Во-вторых, имеются недостатки и упущения в организации 

служебной деятельности подразделений безопасности, оперативной работы, 

охраны и конвоирования. Отсутствие должного контроля и координации в 

данных подразделениях позволяет осуждённым и лицам, содержащимися под 

стражей находить уязвимые места и осуществлять побеги. 
                                                           
1
 Ria.ru [электронный ресурс]. –URL:  

https://ria.ru/20200923/pobeg-1577633898.html (дата обращения: 15.01.2024). 
 
2
 Ямашкин A.C. Методика расследования побегов из мест лишения свободы: авто-реф. дис. 

... канд. юрид. наук. Саратов, 2010. 29 с. 

https://ria.ru/20200923/pobeg-1577633898.html
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 В-третьих, отмечается невыполнение требований нормативных 

правовых актов, распоряжений и указаний ФСИН России. Несоблюдение 

установленных правил и норм создает возможность совершения побегов. 

 В-четвертых, наблюдается недобросовестное отношение 

сотрудников исправительных учреждений и следственных изоляторов к 

выполнению своих служебных обязанностей. Нарушения дисциплины и 

недостаточная ответственность сотрудников, которые ослабляют контроль и 

предоставляют возможности для побегов. 

 В-пятых, наблюдается и коррупционная составляющая 

сотрудников, которые в целях личной материальной выгоды осуществляют 

помощь осуждённым и лицам, содержащимся под стражей в осуществлении 

побега различными способами. 

 Кроме того, последним фактором, приводящим к побегам, является 

отсутствие постоянного контроля за спецконтингентом. Недостаток контроля и 

отслеживания действий осуждённых позволяет им осуществлять побеги, 

оставаясь незамеченными.
1
 

Осуждённые, подозреваемые и обвиняемые при совершении побега 

используют как заранее спланированные, так и спонтанные способы его 

совершения. К способам совершения побегов относятся: 

1) побег из-под охраны, «на рывок»; 

2) нападение на охрану; 

3) непосредственное преодоление рубежей ИТСОН; 

4) побег с использованием различных транспортных средств «на 

таран»; 

5) использование воздушных коммуникаций; 

6) сооружение подкопа или использование подземных коммуникаций; 

                                                           
1
 Котляр, В. Н. Вопросы совершенствования охраны в уголовно-исполнительной системе в 

целях укрепления правопорядка и законности // Уголовно-исполнительная политика и 

вопросы исполнения уголовных наказаний. — Рязань: Академия ФСИН России, 2016 — С. 

142-146. 
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7) самовольный уход (выезд) с производственного объекта колонии-

поселения; 

8) подкуп сотрудников ИУ 

9) вынос осужденного из жилой зоны; 

10) обман лиц, осуществляющих надзор и охрану для выхода с 

охраняемых зон через КПП (использование поддельных документов); 

11) замаскированный выезд с охраняемого объекта на различных 

транспортных средствах; 

12) нарушение маршрута движения; 

13) укрытие в тайниках и оставление производственного объекта после 

снятия охраны; 

14) использование водных путей;
1
 

Необходимо разрабатывать методики по профилактике, предупреждению 

и пресечению данного преступления. Как правило, это должна быть сложная 

система взаимодействия всех отделов пенитенциарных учреждений, а также в 

общей сложности всех правоохранительных органов, роль которых направлена 

на выявление и устранение подготавливаемых, совершаемых или уже 

совершенных побегов комплекс мероприятий, с помощью которых возможно 

не только сократить число побегов из мест лишения свободы, но и в целом 

перенаправить осуждённых на путь исправления.  

В зависимости от способа побега, сотрудникам необходимо 

рассматривать «слабые стороны» учреждения, уязвимые к побегам и отдельно к 

каждому из способов разрабатывать работу, направленную на индивидуальные 

и общие меры профилактики совершения побегов. Например, если осуждённый 

преодолевает рубежи охраны ИТСОН, то необходимо усилить линию охраны и 

поставить дополнительные рубежи обнаружения в местах, необходимых для 

этого, если участок является подкопоопасным, то необходимо использовать и 

                                                           
1
 Котляр, В. Н. Совершенствование системы охраны и надзора как одно из направлений 

реализации Концепции развития уголовно-исполнительной системы Российской Федерации 

до 2020 года // Ведомости уголовно-исполнительной системы. — 2013. — № 1 (128). — С. 6-

11. 
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противоподкопные датчики, анализировать состояние ИТСОН. Проведение с 

сотрудниками совместных инструктивных занятий при возникновении 

чрезвычайных побеговых ситуаций, правовой подготовки направленной на 

порядок применения физической силы, специальных средств и огнестрельного 

оружия, закреплённых в Законе РФ от 21 июля 1993 г. N 5473-I "Об 

учреждениях и органах уголовно-исполнительной системы Российской 

Федерации"
1
. Следует отметить, что с сотрудниками также обязательно 

проводить занятия, связанные с недопущением коррупционной деятельности и 

халатности при несении службы на постах. 

Для обеспечения безопасности и предотвращения проникновения 

запрещенных веществ и предметов на территорию учреждения, необходимо 

усилить надзор со стороны администрации исправительного учреждения. 

Важно усилить контроль прохождения лиц, посещающих ИУ, а также 

осуществлять проверку транспорта, въезжающего на территорию. Кроме того, 

требуется организовывать контроль в приграничной зоне самого учреждения и 

организовывать патрули с использованием служебных собак для обнаружения 

тайников с запрещенными предметами и веществами. Рекомендуется 

ограничить доступ к подъездам и приближению к ограждению исправительных 

учреждений, чтобы предотвратить незаконное перетаскивание запрещенных 

предметов на территорию учреждения. Все эти меры необходимы для 

предотвращения попадания запрещенных предметов на территорию 

учреждения, поскольку любой незаконно перенесенный или пронесенный 

сверток может быть использован в качестве оружия или инструмента для 

совершения новых преступлений, включая попытку побега. Стоит отметить, 

что не менее важным в учреждении является и оперативно-розыскная 

деятельность сотрудников оперативного отдела.
2
 Сотрудникам необходимо 

                                                           
1
 Российская Федерация. Законы. Об учреждениях и органах уголовно-исполнительной 

системы Российской Федерации: закон : [принят 21 июля 1993 г. N 5473-1.]. - [Электронный 

ресурс] / ИПО Гарант //- URL: http://base.garant.ru/1305321/ (дата обращения: 15.01.2024). 
2
 Российская Федерация. Распоряжение Правительства РФ. Об утверждении Концепции 

развития уголовно-исполнительной системы РФ на период до 2030 г.: [принято 29 апреля 

2021 г.] // СПС «КонсультантПлюс» 
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идти на непосредственный контакт со спецконтингентом в целях выявления 

мест, готовящихся к совершению побегов проводить беседу, осуществлять 

контроль за осуждёнными и лицами, содержащимися под стражей склонными к 

совершению побегов, осуждёнными, подозреваемыми и обвиняемыми, которые 

имели связи с организованными преступными группировками, а также 

осуществлять контроль за осуждёнными за тяжкие преступления. Данные 

мероприятия проводятся для того, чтобы осуждённые не подрывали 

деятельность пенитенциарных учреждений, не оказывали давление или не 

подвергали угрозам других осуждённых, в том числе чтобы не побуждали их к 

необдуманным поступкам, включая побег. Для установления дополнительной 

информации, которую осуждённые могут скрывать от администрации 

исправительного учреждения по причине страха утраты авторитета перед 

осуждёнными, возможно использование полиграфа для проведения проверки. 

Подводя итог, хотелось бы сказать, что профилактика совершения 

побегов является самой важной составляющей в предупреждении побегов 

осуждёнными и лицами, содержащимися под стражей, так как в большинстве 

своём предупреждая побеги, желание совершить новый побег у других 

осуждённых сокращается буквально в разы. Своевременное изучение и 

выявление причин и условий сократит совершение побегов до минимума, но 

для того, чтобы полностью их исключить необходимо на высшем уровне 

проводить мероприятия по профилактике и предупреждению побегов, 

модернизацию и совершенствование технического оснащения учреждений для 

наиболее эффективной охраны и надзора за осуждёнными и лицами, 

содержащимися под стражей, а также вырабатывать взаимодействие и 

слаженность всех отделов учреждения, повышения качества их 

профессиональной подготовки и создание благоприятных условий для несения 

службы сотрудниками. 
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