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Abstract. The article discusses the age of marriage, the conditions for reducing 

the age of marriage, touches on the problems of marriage of the emancipated and 
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Заключение брака является важным событием для общества, поскольку 

государством официально признаются отношения между мужчиной и 

женщиной. Такой брак обеспечивает защиту прав и интересов супругов, а 

также создает условия для стабильности и благополучия семьи, являясь 

основой продолжения рода. Кроме того, заключение брака позволяет семейным 

парам получать различные социальные льготы. 

В целом, заключение брака является важным шагом для общества, 

поскольку это способствует укреплению семейных ценностей и созданию 

благоприятного социального окружения.  

Семейное законодательство, которое постоянно эволюционирует, всё-

таки имеет некоторые дыры, не позволяющие в полной мере реализовываться 

правовым институтам, в частности, институт заключения брака. 

Согласно статье 12 Семейного Кодекса РФ (далее – СК РФ), для 

заключения брака необходимо два условия1:взаимное добровольное согласие 

мужчины и женщины и достижение брачного возраста – восемнадцати лет. 

Поскольку брачный возраст в различных государствах устанавливается 

по-разному, считаем целесообразным, остановиться на некоторых из них для 

сравнения с нормами российского семейного законодательства. 

Анализируя семейное законодательство Китая, можно сделать вывод о 

том, что оно достаточно схоже с российским, там также действуют принципы 

уважения супругов, моногамия, приоритет защиты несовершеннолетних детей 

                                                      
1Семейный кодекс Российской Федерации от 29 декабря 1995 г. N 223-ФЗ (ред. от 28.04.2023) // Российская 

газета от 27 января 1996 г. N 17,ст. 12 
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и нетрудоспособных. Однако в вопросе брачного возраста мнения 

законотворцев различны. 

 В Китае граждане могут вступать в брак с 20 лет для женщин и с 22 для 

мужчин2. 

В Грузии3 и Белоруссии4 брачный возраст - восемнадцать лет, при этом 

каждое государство допускает снижение брачного возраста. 

В Армении для женщин – семнадцать лет, для мужчин – восемнадцать5. В 

Азербайджанской Республике в восемнадцать лет6. Причём в этих странах в 

нормах закона отсутствуют сведения о снижении брачного возраста. 

Как же все-таки определять брачный возраст и от чего он зависит, если во 

многих странах он разнится? 

К примеру, С. Н. Белова считает, что при определении брачного возраста 

необходимо руководствоваться именно критериями взрослости, к которым 

относит не только физиологическую, но и психологическую и социальную 

зрелость. Однако сама же автор отмечает, что все критерии одновременно 

невозможно свести к единому знаменателю [Белова С.Н. 2017:133].  

Возвращаясь к брачному возрасту в России, отметим, что на 

законодательном уровне позволено его снижение до шестнадцати лет при 

наличии уважительных причин (органы местного самоуправления вправе по 

просьбе данных лиц снизить брачный возраст). 

Изучив федеральные законы, законы субъектов, отметим, что ни в одном 

нормативно-правовом акте не указана особая категория лиц – 

эмансипированные граждане. Думается, что это упущение, ведь гражданским 

законодательством такие граждане признаются полностью дееспособными. 

                                                      
2Гражданский кодекс Китайской республики / пер. с китайск. яз. Ван Цзэн-Жунь, под ред. проф. В. А. 

Рязановского. – Харбин. -1934. – ст. 1047. 
3Гражданский кодекс Грузии от 1 октября 1997 года № 1132-1 (ред. от 22.02.2022) // Ведомости парламента 

Грузии. - 1997. - № 24-25. - Ст. 1108 
4Кодекс Республики Беларусь от 7 июля 1999 года № 218-З "О браке и семье" (ред. от 19.05.2023) // 

Национальный реестр правовых актов Республики Беларусь. - 1999. - № 57. - Ст. 18. 
5 Семейный кодекс Республики Армения от 8 декабря 2004 года №ЗР-123 (дейст. ред.) // Официальные 

ведомости Республики Армения, 19 января 2005 года, №4 (376), Ст. 60.  
6 Семейный кодекс Республики Азербайджанской Республики (утвержден Законом Азербайджанской 

Республики от 28 декабря 1999 года № 781-IQ) (с изм. и доп.) // Собрание законодательства Азербайджанской 

Республики, 2000 год, №3, (I книга), статья 126. 
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Отметим, что институт эмансипации прошел долгий период становления 

в мире юриспруденции. 

В России в 1964 году после принятия ГК РСФСР законодательно было 

закреплено лишь, что гражданин, который не достиг возраста 18 лет, получает 

полную дееспособность с момента заключения брака. «Эмансипация» в законе 

появилась лишь в 1994 году [Рыбалка Е.А., Казанцева Е.В. 2022: 160].  

Возвращаясь к браку и брачному возрасту уделим особое внимание 

условиям для снижения брачного возраста ниже допустимых 18 лет. 

Так, нормотворец в ст.13 СК РФ лишь указывает на тот факт, что при 

наличии уважительных причин, желающие могут снизить брачный возраст, 

подав соответствующее заявление. Однако перечня таких уважительных 

причин законом не предусмотрено и в каждом случае органы местного 

самоуправления, руководствуясь своими внутренними убеждениями, 

определяют можно или нет снизить брачный возраст. 

Конкретизируя уважительные причины, изучив СК РФ, можно отметить 

лишь абз.3 п.1 ст.11 в которой указаны особые обстоятельства для заключения 

брака в день подачи заявления (рождение ребенка, угроза жизни или здоровью). 

Однако названную норму можно лишь косвенно применить для снижения 

брачного возраста, причем, перечень оснований открытый.  

Какие же условия необходимы для снижения брачного возраста? Стоит 

ли их называть в законе? 

Интересна, к примеру, эмансипация, которая в соответствии с 

гражданским законодательством позволяет получить полную юридическую 

дееспособность и самостоятельно принимать решения относительно своей 

жизни, а значит и возможности вступления в брак. 

В семейном законодательстве эмансипированное лицо не 

рассматривается как полностью дееспособное, точнее в вопросах прекращения 

алиментных обязательств – да, поскольку в соответствии с абз.2 п.2 ст.120 СК 

РФ в случае приобретения полной дееспособности несовершеннолетним, 
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выплата алиментов прекращается, однако в вопросах возможности вступления 

в брак – нет. 

В этой связи возникает масса вопросов. Действительно, 

шестнадцатилетний человек должен думать об учебе и о своем развитии. 

Однако не указывать данную категорию лиц в статьях закона нельзя, поскольку 

эмансипированные лица не могут понять, имеют ли они право вступать в брак 

или нет. 

В связи с этим предлагаем внести следующие изменения в семейное 

законодательство, а именно в п.2 ст.13СК РФ, добавив абзац, в котором будет 

указана категория эмансипированных лиц: «граждане, которые в ходе 

эмансипации получили полную дееспособность, наравне с лицами, 

вступающими в брак до достижения восемнадцатилетнего возраста, обязаны 

получить разрешение в органах местного самоуправления». 

Внести изменение в ст. 26 Федерального закона N 146 – ФЗ «Об актах 

гражданского состояния»: «при подаче заявления на вступление в брак, где 

одно или оба лица являются эмансипированными, необходимо предоставить 

разрешение о снижении брачного возраста». 

Если же говорить об основаниях снижения брачного возраста, то здесь, 

по нашему мнению, пробел в семейном законодательстве. Ни в одном 

нормативно-правовом акте не указан четкий перечень оснований, по которым 

брачный возраст может быть снижен.  

В статье 12 СК РФ указано, что при наличии уважительных причин 

органы местного самоуправления по месту жительства лиц, желающих 

вступить в брак, вправе по просьбе данных лиц разрешить вступить в брак 

лицам, достигшим возраста шестнадцати лет. 

Согласно данным Росстата, до 18 лет в 2021 году в России вступили в 

брак 454 юноши и около 4,5 тыс. девушек7. 

                                                      
7Семья и дети в России. 2021: стат. Сб. / Росстат, Общественная палата Российской Федерации, 2021. – С. 18. 
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Стоит обратить внимание, что в действующем семейном 

законодательстве нет единого подхода к установлению обстоятельств, при 

которых возможно снижение брачного возраста.  

Особые обстоятельства, дающие основания на вступление в брак до 

достижения возраста 16 лет, вариативны в зависимости от субъекта Федерации. 

В одних региональных законах перечень таковых оснований назван 

исчерпывающе. В других - является открытым. В-третьих - не названы вовсе, с 

указанием лишь на то, что они носят особый характер. Наиболее часто 

упоминаемые на практике: беременность несовершеннолетней или рождение 

общего ребенка, отсутствие обоих родителей у вступающих в брак, 

непосредственная угроза жизни одной из сторон либо иные чрезвычайные 

обстоятельства, связанные с жизнью и здоровьем брачующихся, предстоящий 

призыв жениха на военную службу и т.п. [Тимофеева К.В., Матвеева Н.А 2014: 

172]. 

В таком случае при рассмотрении данного вопроса возникают правовые 

проблемы, которые, порой, даже сами органы местного самоуправления не 

могут решить, поскольку четкий перечень уважительных причин в 

законодательстве отсутствует.  

Исходя из всего вышеперечисленного, проанализировав семейное 

законодательство, статистические данные, практику реализации права на 

вступление в брак можно сделать следующие выводы: существующий в 

настоящее время брачный возраст (18 лет) представляется обоснованным и 

закономерным. Безусловно, имеются разного рода ситуации, однако вступление 

в брак до достижения брачного возраста должно проходить под строгим 

контролем государства, для недопущения кризисам духовно-нравственных 

принципов и ценности семьи. 
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